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IHosicHuTe/IbHAA 3aIUCKA

Bueypounast oObpa3zoBaTenbHas mporpaMMa «XOopoBO€ MEHHUE» - 3TO MPOIECC
peanu3anuu XyJ10KECTBEHHO-3CTETUYECKON HAPABIECHHOCTH.

HckyccTBO XOpOBOro MeHMsI Bcerja Obulo, €cThb M OyneT HeOTheMJIEMOU
YaCTbI0 OTEYECTBEHHOM W  MHUPOBOM  KYJbTYpbl, HE3AMEHUMBIM, BEKaMU
IpOBEpPEHHBIM (AaKTOpOM (POPMHUPOBAHHE JYXOBHOTO, TBOPUECKOTO TIOTEHI[MANA
oOmiecTBa, HECMOTpPS HHU Ha Kakue NOTPSCEHUs, TMepeKUBaeMble HallUM
rocynapctBoM. IIIkombl XOpOBOTO NHEHWS NPHU3BAHBI CHIIPATh CEPHE3HYIO pPOJb B
OpraHM3alMi M PpEeopraHu3alMyd MY3bIKAIBHOTO O0Opa3oBaHUs ¥ BOCHHMTAHUS
IIOAPACTAIOLIETO ITOKOJICHUS.

XOpoBo€ IIEHHE HE JOJDKHO PacCMATPHUBATBCS TOJIBKO KAK KOJUIEKTUBHOE
pasyduBaHUE MY3BIKAJIbHBIX IIPOU3BEACHUN Ul IOCIEAYIOIIETO HEMHUHYEMOIO
BBICTYIUICHHS Ha CIieHEe. XOPOBOE MEHHE - 3TO YaCTh EMKOT0, TITyO0OKOT0, OOIIUPHOTO
MOHATHS "MY3BIKAJIbHO-XOPOBasl KyJbTypa', IOCTUTas KOTOPYIO YENOBEK, IMPEKIE
BCEr0, MOCTUTAET U TBOPUT caMOro ce0s. Mup KyJIbTypbl 1a€T YEJIOBEKY TYXOBHYIO
CBO0O/y, TO €CTh BO3MOKHOCTh BHIOOpPA B aJIbTEPHATUBHBIX YCIOBHSIX.

XOpoBoe IEHUE SABISAETCA TPAHCIATOPOM HApPOJHOIO MHOI'OBEKOBOI'O
IEBYECKOT0 ONbITa CO CBOUM CHEUU(PUUECKUM S3bIKOM (HOTBI, HapTUTYPHI,
rapMoHHYeckoe u mnonudoHudeckoe MHororonocue). Ho B KymbTypy XOpoBOii
JNEATEIIBHOCTH BXOAUT LEIBbIA CIIEKTP COIYTCTBYIOIIMX, HO KpPaWHE BAXKHBIX JUIA
CTAHOBJICHUSI M COLMAJIU3ALMKM JUYHOCTU MOMEHTOB, Hampumep, (HOpMHUpPOBAHHE
KpUTEpPUEB MpeKpacHoro u 0Oe3o0pa3Horo. PerynnpoBaHue B3aMMOOTHOIIECHHMA
HOIIIKUX Mexay coOoi. OmpeneneHue HOpPM OOIIEHHS KakK B MPOIECCE XOPOBBIX
peneTuInii, TakK, MPOCHHpys, U B OOBIYHOW, TMOBCEAHEBHOW ku3HH. OOydcHUE
FMOKOCTH  COCYIIECTBOBAaHUS  IPU  COXPAaHEHUH  JIMYHOTO  JTOCTOMHCTBA,
WHTEJUIMTEHTHOCTH, JPYKETOOHOCTH M J00pOXKENarelbHOCTH. B 3TOM 1uiaHe
BOCCTaHaBIMBaTh (YHIAMEHT KyJbTypbl HaJ0 C TOHATUH WpaBa, Jojra H
OTBETCTBEHHOCTH, 4YTO IIPEKPACHO BIIMCHIBACTCS B KYJIBTYPY XOPOBOI'O IICHHUS.

AKTYaJlbHOCTb JIaHHOM TIPOrpaMMbl 3aKJIKOYAETC B  HEOOXOAMMOCTHU
BOCIIMTAaHUA Yy  IIOAPACTAIOLIEr0  IIOKOJEHHS  AYXOBHOCTH  IIOCPEICTBOM
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MHOTO00pa3HOU XOPOBOW KYJbTYphl. A TaKKe B OTPEOHOCTH JETEH BBIPAKATh CBOM
TBOPUYECKHUM NOTEHIIMAJ CPEACTBAMU XOPOBOI'O UCKYCCTBA.
Meap mnporpaMmbl: CO3JaHHE YCIOBUWA I PA3BUTHUA  MY3bIKaJIbHbBIX
CIOCOOHOCTEH pebeHKa MoCpeICTBaM MPUOOIIEHUS K XOPOBOMY UCKYCCTBY.
3apaum:
o0yuamime:
*ChopmMupoBaTh My3bIKaJIbHBIE HaBBIKM, HEOOXOAMMBIC JII Y4acTUs B XOPOBOM
UCTIOTHUTENBCTBE  (3ByKOOOpa3oBaHWE, OJHOPOJHOCTH 3BYYaHHS PETHUCTPOB,
JIbIXaHUe, TUKIUS U apTUKYIIALINS U T.1.);
*HayuuTs hopMupoBaHHIO BOKAJIBHOM TUKIINHU, BOKATHHOM JIBIXaTEILHON CUCTEME;
*[l03HaKOMUTH neTel ¢ OCHOBAMH MY3bIKAJIBHOW IPaMOThI K XOPOBOM JINTEPATYPOA.
pa3BuBaKoLIue:
*PacmmpuTh My3bIKaIbHBIN KPYTO30p y4AIIUXCS;
*Pa3BuUTh ros0cOBOI 1MaNa3oH U TEMOPOBYIO OKPACKY;
*Pa3BUTh MEJIOIUYECKUM U TAPMOHUYECKUM CIIYX;
*Pa3BUTh My3BIKAIBHBIA BKYC W SPYAULHIO, HABBIKM CLUEHUYECKOTO IOBEJACHHUS U
AKTEPCKOI0 MacTEPCTBA;
*Crioco0CTBOBATH PA3BUTHIO 0OPA3HOTO MBIIIICHHUS,
*Pa3BUTh AHAIMTHUYECKOE OTHOIICHUE K HCIOJHUTEIBCTBY, KaK K CBOEMY, TaK U
JIPYTUX.
BOCIIMTATEJbHbIC:
*Bocnurars 4yBCTBO KOMMYHUKA0EILHOCTH U OTBETCTBEHHOCTH;
*Bocniutath uepThl  xapakrtepa (700poTy, BOJIIO, JIUCHUILIMHUPOBAHHOCTb,
TPYIOJTIOOHE) Yepe3 KOHIIEPTHYIO padoTy.
AJIpecCHOCTb TIPOrpaMMbl, MporpaMmMa OOY4YEeHHSI B XOpe aJipecoBaHa
MaJb4YMKaM U JEBOYKAM IIKOJIEHOTO BO3pacTa, 00yJaronuxcs B 5-9 Kimaccax MIKOJbl.
DopMbl OPraHM3alMy 3aHATUI
3aHATUS TPOBOJATCA C TPYMNIOM OOydYarOIMIMXCA, a TaKXKEe WHIAUBUIYAITBHO.

Y4eOHO-BOCIUTATENbHBIM TpOLEeCC MO MporpaMMme OCyIIecTBIseTcs B (opme



TPAJULIMOHHBIX 3aHATUN, CBOJHBIX PENETULINN U 3aHATUN 1O mapTusiMm. CoaepkaHue
3aHATUHN BKIIIOYAET B C€0S1 TEOPETUUYECKYIO U MTPAKTUYECKYIO MOATOTOBKY.
OxugaeMbli pe3yJbTaT
[To oxoHUaHUM MTOTHOTO Kypca 00y4eHHs: 00yJarOIIHiiCs:
e byzeT cBOOOJHO yNPaBIAThH TOJIOCOBBIM aMapaToM.
e [IpuoOpeTeT yBepeHHBIC HABBIKA XOPOBOTO HCTIOJHUTEIHCTRA.
e Hakonut pa3Ho->)kaHpOBBIN pernepryap.
e [IpuoOpeTeT BO3MOKHOCTH TMPOJODKCHHS OOpa30BaHUS B CICIHAIBHBIX
MY3bIKaJIbHBIX YU€OHBIX 3aBEICHUSX.
OBiazeer:
® AHAJIM30M MUCIIOJHUTEIBCKOIO MACTEPCTBA;
® MY3bIKQJIbHO-TEOPETUUECCKUMU 3HAHUSIMU,
e HOTHOM IpPaMOTOM Ha YPOBHE, KOTOPBIM IO3BOJIIET IIETh JBYXI'OJIOCHBIE
MMAPTUTYPBL.
Y olyuaronmxcs geteil  cHOpMHUPYIOTCST KOMMYHUKAaTHBHBIE KadecTBa —
OTBETCTBEHHOCTh, YEpThl Xapakrepa (100poTa, BOJs, IUCHMILTMHUPOBAHHOCT,
TPYI0JIIO0HE).

YuebHo-MeToan4ueckuii miiad Ha 2021-2022 yyeOHbIi 1o

Oomee B ToMm uncie:
Ne HauMeHOBaHHe Pa3/ieioB U TeM KOJIUY€eCTBO
YACOB TEOPeTHYECKUX | MPAKTHYECKUX
1 [IeBueckas ycranoBka. IleBueckoe
’ NIBIXaHUE 6 3 3
My3bikanbHbI 3ByK. BricoTa 3ByKa.
2. Pabota Hazg 3ByKOBEIEHUEM U 1 4 23
YUCTOTOW MHTOHUPOBAHUS
PaGora Hax nuknuen u
3. .
ApPTUKYJIALUEH 40 4 36
4. | dopmupoBaHHE YyBCTBa aHCaMOJIS 13 ) 1
5 ®opMUpOBaHUE CLIEHUYECKOU
" | xynbrypsl. Pabota ¢ hoHOrpamMmoit 22 1 21
Hroro: 113 14 99




Conep:kanue y4eOHO-METOAUYECKOT0 MJIAHA
Paznea 1. IleBueckasi yctanoBka. IleBueckoe abixanue (6 4acoB)

[IpaBmia ©Oe3omacHOCTH TpyJda U JIMYHOW TrurveHnl. OpraHuzanus
pabouero wmecrta. bepexxHoe OTHOIIEHHWE K pa3gaTOYHOMY Marepuany,
IIKOJIbHOMY MWHBEHTAPIO, MY3bIKAJIBHBIM HUHCTPYMEHTAM.

HavanpHsiii 3Tan popmMupoBaHusi BOKaTbHO-XOPOBBIX 3HAHUN, YMEHHUN H
HaBBIKOB KaK 0CO00 Ba)XKHBIM IS MHAWBUIYyAJIbHO — TIEBYECKOTO Pa3BUTHS
KaXJ0T0 YYaCTHUKA XOPOBOT'0O KOJIJIEKTHBA.

IleBueckas ycraHoBka. [IeBueckast ocaHka:

- ONITUMAaJTFHOE TIOJIOKEHHUE TeJla BO BpeMs pabOThI CTOS ¥ CUJIS;
- IOJIOKEHUE PYK MPU NIEHUH;
- TIOJIO’KEHHUE TOJIOBBI IIPSIMOE, OTCYTCTBUE HANIPSPKEHUS B MBIIIIAX JIMIIA, IIEH,
iey;
- IPY TIOJIO’KEHUH CUS, CUJIETh HOTa HA HOTY KaTErOPUYECKH 3aMpeIacTcs;
- BOCIIUTAHWUE YMEHUS CICAUTH 32 JUPHUKEPCKUM KECTOM.
Metonnr:
- BBITIOJTHEHHUE YIIPAKHEHUN HA CHATHUE MBIIIICYHOIO HAIPSKCHUS,
- COOJII0JICHHE PEKOMEHIAIUM Iearora.
PacnieBanue.

ITeBueckass paboTta HembicIMMa O3 pacneBaHHs, 3agadeii KOTOPOro
ABJISICTCSL HACTPOMKa IEBYECKOTO armapara, IMOJArOTOBKA €ro K MEHUI0, U
paboTa HaJ| KOMILJIEKCOM BOKAJIbHO-XOPOBBIX HABBIKOB.

Baxuenmme 3a1auu:

- COBEpIICHCTBOBATh HABBIK MIEBUYECKOW YCTAHOBKHU;

- pa3BUBATh T'OJIOC HEOOXOIUMO U3 MPUMAPHBIX TOHOB;

- CYUTAaTh OCHOBHBIM KpUTEpPHEM padOTHl Ka4eCTBO IEBYECKOTO 3ByKa W
cB0O0OOY pabOTHI MMEBYCCKOTO armapaTa B 11eJIOM.

MeTtopr:

- IPAKTUYECKUM;



- paznuuHble ympaxHeHus A. SxoBneBa, M. 3apunckoii, M. I'munku, B.
EmenbsiHOBa;
- BBICTpaMBaHUE CHUCTEMbl pacleBaHU HA  OCHOBE  IOHUMAaHUs
(U3MOIOrMYECKUX 3aKOHOMEPHOCTEH IEBYECKOro Ipollecca, COYeTaHHEe MU
YyepeI0BaHUE J1aJ0BbIX HHTOHALUNA U (DOHEM.

IleBueckoe npIxaHue.
- IUIEYX BO BPEMS AbIXaHHS HE JOJIKHBI TOJHUMATHCS;
- COXpaHEHHE YCTOMYMUBOIO MOJI0KEHUS TOPTAHU;
- BJIOX JIOJDKEH OBITh CIIOKOMHO - aKTUBHBIN, 9KOHOMHBIH;
- «TOPMOKEHUE» BBIAOXA IIPU NICHUH;
- «UETTHOE» JIbIXaHHUE.

Mertoasr:
- HarJIsAIHbIN (TIOKAa3 meaarora);
- MPAKTUYECKUH (BBITOJIHEHUE CIICIUATIBHBIX JbIXaTEIbHBIX YIPAKHEHUH,
HaIpaBJICHHBIX HA Pa3BUTHE YMEHUS IPABUIIBHO JIBIIIATH [IPU TICHUN);
- BBIIIOJIHEHUE YIIPAXKHEHUH, HUMUTHUPYIOLIUX I'OJ0COBBIE CUTHAJIBI IOPEYEBOM
KOMMYHUKALINY;

- BU3YQJIbHBIA KOHTPOJb CaMHUMH y4YallUMHCS (TIPEAToIaraeTcs
UCIIOJIB30BaTh 3€PKajo).

Pazgen 2. My3bikaabHblii  3BYK. BbicoTra 3Byka. PalGora Han
3BYKOBEJACHUEM U YUCTOTON UHTOHMpPOBaHus (32 yaca)

3ByK0OOpazoBaHUE.

[IpaBunbHOE (OpMHUpPOBAHME TIACHBIX 3BYKOB M OOy4YeHHE JeTei
YEeTKOMY, OBICTPOMY TPOM3HECEHHIO COTJACHBIX, II€HHE EeCTECTBEHHBIM,
3BOHKMM, HEOOJBIIUM IO CHUJIE 3BYKOM, HE KpHUYaTh, «MsTKas» araka 3BYKa,
OCO3HaHHE BKIIIOYEHUS B 3BYKOOOpPA30BaHUE TOJOCOBBIX MBIIII, OCO3HAHHE
JUHAMUYECKOTO M PErUCTPOBOTO JWara3oHa TIojoca, OCO3HAaHWE Halnyus
MeXaHH3Ma Iepexoia U3 OAHOI0 PETUCTPa B APYTroi (PErucTpoBbId MOPOr).

Pabota Hax mpou3BeiCHUEM.

3agauu:



- NO3HAKOMUTH C aBTOPAaMU U BPEMEHEM CO3aHUS;
- IOJATOTOBUTH BOCIIPUSATUE COJICPKAHUS U OCMBICIICHUE IECHMU;
- CO3J1aTh YMOIMOHAJIBHBIN HACTPOW;
- MOCTHXKEHUE CMBICIIA XY0KECTBEHHOT0 00pasa;
- OCBOCHHME MEJIOJMHU U TEKCTa MECHMU;
- opMupoBaHHUE KauecTBa 3ByKa, 00YCIOBICHHOTO MY3BbIKATHHBIM 00pa30M;
- ¢popmupoBanue pedIeKCHHU B MPOIECCe NMEBUCCKON AeATCIbHOCTH,
- IOCTHKEHHE HEOOXOAMMOTO KaueCcTBa MEBUYECKOI0 3ByYaHUs,
- CTUMYJIMPOBAaHHUE TBOPUYECKOTO OTHOIIECHUS JIE€TEW K HCIHOJIHUTEIBCKOU
JICATEIILHOCTH;
- TIIaTeJIbHas paboTa HaJl UHTOHAIIMEH, BEIPA3UTEIbHOCTHIO;
- IPaBUJIbHOE OCBOEHHUE TEKCTOBBIX TPYIHOCTEN;
- KOHILIEPTHOE UCIIOJIHEHUE.
MeTtonnr:
- METOJ, MBICIICHHOT'O TICHUS,
- YepeI0BAHME TICHUSI «IIPO Ce0s» C TICHUEM BCITYX;
- 00BSCHUTENIBHO - WJUTFOCTPATUBHBIN METOI;
- METOJI pa3y4YUBAHUS 11O CIYXY;
- METOJI «PYKa - HOTHBIM CTaH»;
- IICHUE BOKAJIW30M IECCH UJIY X YaCTeH;
- MPOXJIOTIBIBAHKUE PUTMA TI0 CITyXY, IO TpadUIeCKOM I HOTHOM 3aITUCSIM;
- BBICTPANBaHKE NIEPBOTO 3BYKA;
- METOJ, CO3/IaHUS aCCOIUALINT;
- METOJ] aHAJIN3a CUTYAalluH;
- HaCTPOMKa HA TOHAJIbHOCTb;
- BBIpaBHUBaHUE Ha pepMaTe CO3BYUHNI;
- THXO€ AKTUBHOE ITPOU3HOIIIEHUE TEKCTA;
- aKTUBHAs apTUKYJISLKS TEKCTa MPH IIEHUHU TIPO ceOs;
- IICJIOCTHOE MCHOJHEHUE,

- HCITIOJIHCHHEC COJIMCTOB,



- METOJ] CO3/IaHHS SMOLMOHAIBHOTO COCTOSTHUS;
- METOJ| TeaTpaInu3alny;
- TUPUKUPOBAHKE IETHMHU.

3HAKOMCTBO C HOBBIM IIPOM3BEJCHUEM BCErJa IPEABAPSETCS KPAaTKUM
BCTYNUTEIbHBIM CJIOBOM, HACTPAMBAIOIIMM Ha BOCIPUATHE COAEpPKAHUA H
CO3JaI0IUM HEOOXOIUMYIO SMOLMOHAIBHYIO YCTAHOBKY.

Iloka3pIBaeTCs  IpemojaBareleM  LEIMKOM.  XOpOIIO  IOKa3aTh
IPOU3BEICHHE B HCIIOJHEHWU Mpo(deccruoHalbHBIX MEeBIOB, xopoB. Ilocie
[I0Ka3a HEMPEMEHHO OOCYXJaeTCsi YCIBIIIAHHOE C JETbMH, YTOYHSETCS
coJiep)KaHue, 0COOEHHOCTH 3ByYaHMsl, CJIOKHOCTU TEKCTa, HEMIOHATHBIE CJIOBA,
TPYJHOCTH HMANA30HA, PUTMA, AHATU3UPYETCS XapaKTep MECHH.

Crymanve My3bIKH.

CrnyiiaHnue BOKaJIbHO-XOPOBBIX W MHCTPYMEHTAIBHBIX MPOU3BEACHUH C
LEJIbI0 BOCIUTAHKS SMOILMOHAIIBHO - 3CTETUYECKON OT3bIBYUMBOCTH HA MY3BIKY.
@opMUpPOBaHUE SMOLUMOHAIBHO OCO3HAHHOI'O BOCHPHUATHS MY3BIKAJIBHOTO
NPOU3BEJCHUS, BBEJICHUE IOHATUN: BCTYIUIEHUE, 3alleB, MPHUIEB, KYIUIET.
OnpenensaTe Ha CIIyX NEPBUYHBIC )KaHPBI U UX TPU3HAKU.

dopMHUpOBaHUE YMEHHUSI paccka3aTb 00 OCOOCHHOCTSAX MY3bIKaIbHO —
BBIPA3UTENBHBIX CPEJCTB, PACHIMPEHHE KPYrozopa ydalluxcs, 3HAKOMCTBO C
MY3BIKaJIbHON KyJbTYpPOW pa3HbIX CTPaH, MY3bIKOM PYCCKMX M 3apyOeKHBIX
KOMITO3UTOPOB, € JIYyYIIMMHU 00pa3liaMi HAPOJIHOW U COBPEMEHHOM MECHH.

MeTtonnr:

- BepOanbHBIA (paccka3 megarora, Oeceia, AMAJOr, aHAIM3 MY3bIKaJbHOTO
IPOU3BEIACHUS);

- MPOBEJICHUE MY3bIKAJIBHBIX BEYEPOB, MOCBALICHHBIX MY3bIKE KaKOro —inbo
KOMITIO3UTOPA, II0XE, HAPOY;

- HCIIOJIb30BAaHNE ayANO- U BUIACO3AIINCH;

- CPAaBHEHHE Pa3JIMYHBIX UHTEPIPETALINN;

- WCHOJb30BAHUE JJI1 HArJSAHOCTH COBPEMEHHBIX TEXHOJOTHMH (KOMIIBIOTED,

MYJIbTUMEINA)



Pa3znen 3. PaGora nan nuknueii u apruxkyasiuueit (40 yacon)

Jukuus.

BripaboTka HaBBIKOB aBTOHOMHOIO YIPABJIEHUSA apTHUKYJSLIMOHHON
MYCKYJIaTypOM.

3ajgaya - JOOUTHCS MOJHOM CBOOOIBI APTUKYJSLMOHHOTO armaparta:
s3bIKa, TyO, HIDKHEHM M BEpPXHEW YENIOCTH, WX COTJIACOBAHHON pPabOThI H
aKTUBU3ALUU.

Metonnr:

- YIpaKHEHH s, BBIpaOaThIBAIOIINE MOIBUKHOCTh SI3bIKA;
- yIpakHeHHs Ha paboTy ry0.
Pa3nen 4. ®opmupoBanue yyBcTBa ancamo.s (13 yacos)

Crpoii u aHcamOJIb.

Ha nauansHOM 3Tamne oOydeHus IrIaBHON 3a/1adeil sBisieTcs BhIpaboTKa y
ydalIuxcs HaBBIKOB IeHUS B YyHUCOH. OOyueHue yMeHHMIO TeHHs 0e3
COMPOBOXKICHUS U C HUM, CIyIIaTb W KOHTPOJIUPOBATH ce0s TP TECHUH,
CIymaTh BCIHO MapTHIO, BECh XOp, CIHMBAsCh C OOIIMM 3BYYaHHEM IO
3BYKOBBICOTHOCTH, PUTMY, HE BBIJIEIAACH IO CUIIE, COXPaHssd UHANBUIYATbHYIO
KpacoTy CBOEro TeMOpa, W3KHUBash HENOCTATKU B TEXHUKE HUCIIOJIHEHHUS U B
3BYYaHUU r0JIOCa; OJHOBPEMEHHO CO BCE MapTHE WM XOPOM YCHIIMBATH WM
0CJIa0JIATh 3BYYHOCTb, BBIJIEPKUBATh MTOCTOSIHHBIN TEMII, €CJIM HY>KHO, BMECTE
CO BCEMHU YCKOPSTh WIH 3aMEUISITh €r0; MPAaBUIbHO UCHOJHATh PUTMUYECKHMA
PUCYHOK, OJIHOBPEMEHHO C TMapTHEH, XOpPOM IMPOU3HOCHUTH COIJIACHBIE,
HAaYMHATh U 3aBEPILIATH POU3BEICHHUE;

- (popMupOBaHUE CO3HATENBHOTO U KPUTHYECKOTO OTHOIIEHUS] K CBOEMY IIEHUIO,
CaMOKOHTPOJIb BO BpEMsI IEHUSI.

Metonnr:

- BBITIOJIHEHUE YTNPAKHEHUM, HAMPABICHHBIX HA JIOCTUKEHHE IMOCTaBICHHBIX
3ajad;
- My3bIKQJIbHbIC WTPhI, IMOMOTAIOIIME B BHIPAOOTKE HaBbIKa IeHUS O€3

COIIPOBOXKICHUA,
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- urpa Ha MY3bIKUIbHBIX HWHCTPYMEHTaX, PUTMHUYECKHUE PA3MHUHKHU,
WHIMBHUAYyalbHAs paboTa ¢ pUTMUUECCKUMHU 3aJaHUSIMHU.

3HAKOMCTBO Y4YalIUXCA C HOTaMH, JUIMTEIBHOCTSIMH, 3HAKOMCTBO CO
CpeACTBaMHM MY3bIKaJIbHON BBIPA3UTEIBHOCTH: TIOHATHEM JIaJl (MaXKop, MUHOD),
TOHAJIBHOCTD, TIAY3bl, PUTM, METpP, TUHAMHUKA, OTTCHKH, TEMII, TEMOp, PETHUCTD,
MY3bIKaJIbHBIN pa3Mep, CUJbHAsE W ciabas J0Jd, TAaKTOBasi 4yepTa, HIOAHCHI,
IITPUXU; TOHATUS TPE3BYUHME, aKKOPJ, TaMMa, CTYINEHHU JiaJla, YCTOMUYUBBIC U
HEYCTOWYHUBBIE CTYIIEHHW, TOHHYECKOE TPE3BYUHE; HAYaIbHBIC 3TAIbl O0yUCHHUS
MIEHUIO MO0 HOTaM C MOKa30M HaIpaBJICHUS JBUKCHUS.

MeToapbl:
- IOCTENEHHOE Pa3yYMBaHUE HOT;
- BAPMATUBHOCTH U CMEHA 3aJ]aHUM IS yJaIIuXCs;
- METOJI IPEYIPEXACHUS OIITNOOK;
- METOJ, COJIbMHU3AIINY;
- UTPOBOW METO/I;
- CJIOBECHEIN METO/I.
Pazgen 5. ®@opmupoBaHMe ClHEeHHYeCKOl KyJabTypbl. Padora ¢
(ponorpammoii (22 yaca)

Tumnbl KOHLEPTOB: TEMATHUYECKUE Beuepa, OJUMIUAILI, (ecTuBau,
KOHKYPCHI.

3amauu:
- cO3/1aHue yCJIOBUH Jisl HanboJiee SpKOTo BOILIOMICHUSI MY3bIKaIbHOTO 00pasa;
- CTUMYJIMPOBaHKE TBOPUYECKOTO YMOLIMOHATIBLHOTO OABbEMA;
- CO3/1aHuE HEOOXOIMMOT0 SMOIIMOHAIBHOTO HACTPOS;
- OpraHM3alyus SHEPreTUYECKOro B3aUMOICHCTBHUS XOpa U IUPHKEpa B
MPOLECCE UCTIOTHEHMUS.
MeTtoapl:
- METOJ, CO3JaHUS AMOLIMOHAILHOI'O COCTOSIHUS
- METOJ| TeaTpAIU3ALINY;

- IIPUCMBI B33PIMOI[€I>'ICTBPISI X0pa 1 JUpHKEpa.
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I'onoBbie TpedGoOBaHUS

B Tteuenme yueOHOro rojga IUIAHUPYETCS psAJ TBOPYECKUX IOKA30B:
OTKPBITBIE PENETULINN JIJIS1 POAUTENEH U IPENOAABATENIEH, OTYETHBIE KOHIIEPTHI,
KOHILIEPTHI-JICKIIUH.

3a yueOHbIi roJ1 JOJKHO ObITh MPOIeHO TpuMeEpPHO §-10 mpou3BeaeHUN.

IIpuMepHbIH penepTyapHbIid CIUCOK

Abensn JI. «llets mpusitHo u ynoOHow/ci. B. CrenanoBa AGensH JI.
«[Ipo mens u mypabsiy/cin. B.CremanoBa Abensn JI. «S xpacuBo meTh
mory»/ci. B.CtenanoBa Anaponona 0. «My3bikanbhbiil exuk»/ci. JI. Buepy
Buxapesa I'. «KypaBymkay/cn. JI. Boabckoro BuxapeBa I'. «3omoras
necenkay/ci. 3.IlerpoBoit Butnmn B. «Xpabpeiit kot»/cn. E. Pyxennena
aBpunoB C. «Yuute meHsi my3bike»/ ci. P. Anmonunoit ['omonoBa E.
«[Tunarsunenox»/ ci. E. 'omonoBoii 3apunikas E. «Xnomaiite B magomm»/ ci. E.
3apunkoit KabGanesckmii JI. «Montep»/cin. B. BuxtopoBa Koxyxun B.
«Manynsy/ cn. O. HazapoBa Ilapixanagze M. «Jlarymonok»/ci. M.
[TnsmkoBckoro Ilapuxamamse M. «Ilmakcei-cocynskm»/ ci. H. ConoBbeBoit
[Tapuxanagze M. «CHexnas mnecenka»/ ci. I'. Ywrunaaze IloptHoB I
«Becensrii crapuyok»/cit. . Xapmca CaBenbeB b. «Pa3znonsernas urpay/ci. JI.
Py6anbckoit CrmaBkua M. «Jlomanka monm»/cia. U. TokmakoBoit Ctpyse I'.
«ITectpoiit konmauok»/cin. H. ConosseBoit 10 Crpyse I'. «Uto MBI pogauHOii
3oBeM?»/cin. B. CremanoBa TyxmanoB JI. «Aspobuka mms bobOukaw/ci. HO.
OntuHa TyxmanoB JI. «BunoBatas Tyudkay/cin. 0. Durtmna Tyxmanos [l
«JIrobumpiii manay/cia. FO. Outuna Tyxmanos Jl. «Heansmika»/ci. FO. Dutuna
OcrtoHckaa Hap.necHs «Kykymka» [lamnckuin B. «Mup noxox Ha IBETHOU
ayr»/cin. M. TlnsikoBckoro aunckuit B. «Ilpomnana cobakay/ci. A. Jlamm
yman P. «CoBenok»/cn. I'. @annepcnedbena

Haponnsie necuu: benopyc. Hap. nmecHs «Cen KOMapuK Ha JyOOYeK»
Benrepckass Hap. mecHa «Moetcsa unamis» ['peueck. Hap. mecHsa «l'ne Thl,
KOJICUKO?»/pyc. TEKCT D. AnekcaHapoBoi Pyc. Hap. mecHs «A s mo ayry» Pyc.

Hap. necHs «Bo none 6epesa crosuia» Pyc. Hap. necus «Bo ky3nuie» Pyc. Hap.
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necHs «Kak nomm Ham noapykkm» Pyc. Hap. necHs «Kak y Hammx y BOpoT»
Pyc. nap. necus «Moii nen» Pyc. Hap. necHs «Ou, BcTaBajia s paHEHIEHBKOY
Pyc. Hap. necus «lloiiny nb 1, Beliiny a6 si» Pyc. Hap. necHs «llonuta mitana 3a
Booi» Pyc. Hap. necHs «Co BBIOHOM s X0XKy» Pyc. Hap. necHs «Y MeHs JIb BO
cagouke» Pyc. Hap. mecHa «Xoamna miajenieHbka mo O0opouky» Pyc. Hap.
IECHSI «3eMelonika- yepHozem» Pyc. Hap. necHs «Kak y Hammx y Bopor» Pyc.
Hap. necHs «OH, KyJuKH- >kaBOpoHYyIIKW»/ 00p. M. Mopaanckoro Pyc. nHap.
necHs «Ou, BcTaBasa s paHelleHbKo» Yemickas Hap. necHs «I'ae, KyKkymedka,
ObiBaa» OCTOHCKas Hap. MecHd «Y KaXIOro CBOM MY3bIKaJIbHBIM
MHCTPYMEHT» IiepeB. M. IBeHceH
TpeOoBaHus K YPOBHIO NOATOTOBKH Y4YaLIerocs

VYyammecs J0JKHBI:

3HaTk:

- DJIEMEHTApHBIE CBEJCHUS O CTPOEHUH T'OJIOCOBOTO amnmapara

- [IpaBUJIa OXpaHbl U TUTHEHA CBOETO roJIoca

- IpaBUJIa UHTOHUPOBAHUS CTYIIEHEN MAaKOPHBIX 1 MUHOPHBIX JIaJI0B

- OCHOBHbIE MpaBuja opPosnuu

YMeTs:

- Opathb JgpixaHue Mexay ¢paszamu

- IIETh MATKUM, JIETKUM, 0€3 HallpsLKEHUS 3BYKOM

- BJIAJICTh MSATKOM aTakoM 3ByKa

- AKTUBHO APTHUKYJIMPOBATh

- BBIICJIATH JIOTHUECKUE yIapeHusl BO (pa3ax

Bianers HaBbIKAMU:

- [ICBYECKOI'0 IbIXaHHUs, ATAKU 3BYKA, APTUKYJIALUU U YETKOU JUKIUU

- THTOHUPOBAHHA UHTCPBAJIOB, TpeSBqu/Iﬁ.

(I)OpMI)I H METOAbI IPOBEACHUA UTOTOB pea/in3anuu JIOMOJTHUTEIbHOM

00pa3oBaTeJIbHOI MPOrPaAMMBbI
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OcHOBHBIMHU (hOpMaMU aTTECTAUU YYAIIUXCs SBIISIOTCS: 3a4€Thl OAUH Pa3 B
IIOJIyTOJME II0 OCBOCHUIO BOKAJIbHO-XOPOBBIX HABBIKOB M peNepTryapa, MpOBEpKa
3HaHUU B opMe 3a4eTa XOPOBBIX MPOU3BEIACHUN U XOPOBOTO CONB(EIHKHO.

OcHoBHast popma NOJBEAECHHS UTOTOB - UTOTOBBI OTUETHBIA KOHLEPT B KOHIIE
y4eOHOro Troja njsl pOJUTENed ydYacTHUKOB Xopa W rocreid. B koHme roma
YYaCTHHKOB XOPOBOI'0 KOJJIEKTHBA HArPaXXIAt0T MAMSITHBIMU IPU3aMHU U TPAMOTAMH.

Ha nepBbIx 3Tanax o0ydeHHs 0COOEHHO OOJBIIYI0 POJIb UTPAET COBMECTHOE
COTPYAHUYECTBO ¢ poauTensiMu Aeteil. CepbE3HOE, 3aMHTEPECOBAHHOE OTHOILIECHHE
poauTenel K 3aHITUAM peOEHKa 01aroTBOPHO CKa3bIBAECTCA HA pe3yibTaTe 00y4eHUs.

CBs3p C POOMTENSIMU YCTAaHABIMBAETCS 4YEpe3 IPOBEACHHUE POAUTEIBCKUX
coOpaHMii JUIsI YYaCTHMKOB XOpPOBOTO KOJUIEKTHBA, WHAMBUAYAIbHBIX Oeces,
OTKPBITBIX 3aHATHN, KOHLEPTHBIX BBICTYIUICHUN i1 poauTtesieil. OHU CTAaHOBSTCS HE
TOJIBKO TpPEJaHHbIMA TMOMOIIHMKaMH JEeTel MW ImeJarora B — OpraHU3aLMH
UCIIOJIHUTENBCKOU JesTenbHocTH. Ho M campiMu OnaroJapHbIMH CIyIIATEIsIMUA B

KOHICPTHBIX 3aJIaX.
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KanengapHo-temarnueckoe mianupopanmne «Kagerckuii xop»

2022 — 2023 yueOHbIii TOJ

Ne Tema ypoka Koamecrso My3bIKaabHBII MaTepHaJl Jlata npoBeneHus
‘1acos Mo miany | ®akrHyecku
1 pa3gen: neByeckasi yCTAHOBKA, leBUYecKOe JbIXxaHHe (6 4acoB)
1 BBoanoe 3ansTHe. 3aKkperieHue ) BBonHbll ypok. 3akpersieHue HaBbIKOB
HaBBIKOB
) 3HaKOMCTBO C MHOTOOOpa3HBIMU ) 3aKkpernieHue UMEIOIINXCS BOKAJIbHO XOPOBBIX HABBIKOB
YKaHpPaMU XOPOBOW MY3bIKH
3HaKOMCTBO C MHOTOOOpa3HBIMU 3aKkpernieHue HaBbIKOB
3. | »xaHpamu XOpoBOMl My3bIKku. JKaHpBI 2
XOpPOBOHM MY3BIKH
2 pa3aen: My3bIKaJbHbBINM 3BYK. BbicoTa 3Byka. PaGoTa Hajl 3ByKOBeleHHEM M YMCTOTO MHTOHUPOoBaHus (32 yaca)
Pa3bop nByXrojaocHbIX U BokanbHo-x0poBbIe ynpaxxHeHus; Bukroposa Koxyxun B.
3. | TpexronocHbIx maptuil. Pabota Hajg 2 «Manynsy/ cn. O. Hazaposa, Pyc. Hap. necus «Kak y
JBYTOJIOCHEM Halux y BOpot», Pyc. Hap. necHs «Mol jgen»
ConbdemxupoBanre HOTHOTO BokanbHo-x0poBble ynpaxHeHus; Bukroposa Koxyxun B.
4. | Tekcra 3 «Manxynsny/ ci. O. Hazaposa, Pyc. nap. necust «Kax y
Halux y BOpot», Pyc. Hap. necHst «MoW jgeH»
HNHTOHANMOHHAS YCTOWYHUBOCTH B BoxkanbHO-x0poBbI€ yripaxxHeHus; benopyc. Hap. necHs
5. | mapTusax 2 «Cen koMapuk Ha n1y0ouex», Hlaunckuii B. «Mup moxox Ha
1IBETHOM JIyr»/cii. M. ITs1ikoBcKoro
TOYHOCTH MHTOHUPOBAHUS BoxkanbHO-x0poBbI€ yripaxxHeHus; benopyc. Hap. necHs
6. 1 «Cein koMapuk Ha 1y0ouex», Hlaunckuii B. «Mup noxox Ha
1BETHOM Jyr»/ci. M. ITIs11KOBCKOTO
AHcaMO0I1b UHTOHALIMOHHBIN U BokanbHo-x0poBble ynpaxxHeHus; benopyc. Hap. necHs
7. | BHyTpuUnapTHilHbIi. JlpIxaHue 2 «Cen koMapuk Ha n1yoouex», [Hlaunckuii B. «Mup moxox Ha
1BETHOM JIyr»/cii. M. ITs1ikoBcKoro
Hpixanue. [leBueckas ycTaHOBKa BoxkanbHo-x0poBbie ynpaxHenus; [Tapuxananze M.
8. 1 «ITnakcei-cocynbkuy/ ci1. H. ConoBbeBol, Pyc. Hap. necus

«Kak y Halmmx y BOpoT»




JlpIxaHue 10 My3bIKaIbHBIM (ppazam

BoxkanbHo-x0poBble ynpaxxknenus; k. Kauunnu «Ave
Maria»; PHIT «Komapa myxa mrobumm»; 5. lyopaBun
«Banbey

10.

COBepH_IeHCTBOBaHI/Ie HaBbIKa
OCITHOI'O AbIXaHUWA

BoxkanbHO-x0poBbIe ynpaxsenus; [Tapuxananze M.
«[Inmakcei-cocynpkuy/ ci. H. ConoBneBoii, Pyc. Hap. nmecHs
«Kak y Hammx y BOpoT»

11.

Pa3suTne HaBBIKa HHTCPBAJILHOI'O
MBINIJIICHUA

BoxkanbHo-x0poBble ynpaxxknenus; k. Kauunnu «Ave
Maria»; PHIT «Komapa myxa marobumm»; 5. lyopaBun
«Banbc» BokanbHO-X0poBble ynpakHeHus; Bukroposa
Koxyxun B. «[llanyns»/ cin. O. Hazaposa, Pyc. Hap. mecHst
«Kak y Hammx y Bopot», Pyc. Hap. necHst «Moii nen»
BoxkanbHo-x0poBbIe yripakHeHHs; benopyc. Hap. necHs
«Cen xoMapuk Ha aybouex», [llannckuit B. «Mup noxox Ha
1BETHOM JIyr»/cii. M. ITs1ikoBcKoro

12.

Hcnonnenne ckaukooOpa3HbIX
nBIKeHU. HaBblkM 3ByKOBeIeHUS

BokanbHo-x0poBbIe ynpaxxHeHus; Bukroposa Koxyxun B.
«Maxyns»/ ca. O. Hazaposa, Pyc. nap. necus «Kax y
Halux y BOpot», Pyc. Hap. necHs «Mol jgen»

13.

BripaboTka 4nCcTON HHTOHAIUHU B
MIPOU3BEICHUAX

BoxkansHo-x0poBble ynpaxknenus; Buktoposa Koxyxun B.
«Mamyss/ cn. O. Hazaposa, Pyc. Hap. nmecus «Kak y
HaIINX Yy BOpoT», Pyc. Hap. necHs «Moil nen»
BokanbHo-x0poBbIe yrpaxxkHeHus; benopyc. Hap. necHs
«Cen koMapuk Ha n1y0ouex», [Hlaunckuii B. «Mup moxox Ha
1IBETHOM JIyr»/cii. M. ITs1koBcKoro

14.

Pazbop nutepaTypHOro Tekcra

BoxkanpHo-x0poBblIe ylpakHeHus; 3apuukas E. «Xnonaiite
B najommy/ cii. E. 3apunikoii, Kabanesckuii .
«Montep»/ci. B. Buktoposa, Koxxyxun B. «[1lanynsn»/ ci.
O. Hazapoga

15.

PaGora nax apTukynsauuen u
IUKIHEn

BoxkanpHOo-x0poBbI€ ynpakHeHus; 3apuukas E. «Xnonaiite
B najommy/ cii. E. 3apunikoit, Kabanesckuii 1.
«Montep»/ci. B. Buktoposa, Koxxyxun B. «[1lanynsny/ ci.
O. Hazapoga

16.

KoHTtposbnslil ypok

BoxkanpHo-x0poBble ynpaxkHeHus; 3apuuikas E. «Xnonaiite
B najommy/ ci. E. 3apuiikon, Kabanesckuii 1.




«MomnTtepy/ci. B. Bukroposa, Koxxyxun B. «lamyns/ ci.
O. Hazapoga, /x. Kauanau «Ave Maria»; PHIT «Komapa
Mmyxa jroounuy; . lyopasun «Baiabsc» BokanbHO-XOpOBbIe
ynpaxuenus; Bukroposa Koxxyxun B. «llanynsm/ ci. O.
Hazapoga, Pyc. nap. necus «Kak y Hamux y Bopor», Pyc.
Hap. necHs «Moii nen», benopyc. Hap. necHs «Cen komapuk
Ha ayoouex», [llannckuii B. «Mup noxosx Ha [IBETHOU
ayry/ci. M. ITnsnkoBcKoro

17.

CruieBbie 0COOEHHOCTH
KOMIIO3UTOPOB Pa3HbIX 310X

BoxkanpHo-x0poBble ynpaxkHeHus; 3apuukas E. «Xnonaiite
B najommy/ cii. E. 3apunikoit, Kabanesckuii 1.
«Montep»/ci. B. Buktoposa, Koxxyxun B. «1lanynsny/ ci.
O. Hazapoga

18.

Pabora Hag ocBoeHnEM
MY3BIKQITBHOH (OPMBI

BoxkanbHo-x0poBble ynpaxxknenus; k. Kauunnu «Ave
Mariay»; PHIT «Komapa myxa marobumm»; 5. lyopaBun
«Banbc» BokanbHO-X0poBble ynpakHeHus; Bukroposa
Koxyxun B. «[llanyns»/ cin. O. Hazaposa, Pyc. Hap. mecHs
«Kak y Hammx y Bopot», Pyc. Hap. necHst «Moii en»
BoxkanbHO-x0poBbIe yripakHeHHs; benopyc. Hap. necHs
«Cen xoMapuk Ha aybouex», [llannckuit B. «Mup noxox Ha
1IBETHOM JIyr»/cii. M. ITs1ikoBcKoro

3 pa3jgen: pa

0oTa HaJ AUKUMed u apTukyJasinueii (40 yacos)

19.

JIlnHAMHYECKUMN U
HCIIOJIHUTEILCKHH TUIaH
MIPOU3BEJACHUM

BoxkanbHO-Xx0pOBbIE YIPAXKHECHUS; TyxmaHOB .
«BunoBaras Tyukay/cin. }O. Ourtmna, TyxmanoB /.
«JIrobumerii  manay/cn.  KO. Ouruna, TyxmanoB [l.
«HeBamsmkay/cit.  FO. DHTuHa, OCTOHCKas Hap.NECHs
«Kykymika»

20.

YreHue ¢ McTa IByXroJa0CHOM
HapTUTYPBI

BokanbHo-xopoBbie ynpaxHeHus; M. CnaBkun «HoBbii
rogy; PHIT «Yx BbI, BETPEI MOW»

21.

ConbdemKkupoBaHre HOTHOTO
TekcTa 0e3 goprenuano

BokanbHO-x0poBbIe ynpaxHeHus; Tyxmanos /[l
«BunoBaras tyukay/cia. FO. OnTuna, Tyxmanos JI.
«JIro6umenii manay/ci. FO. DaTrHa, Tyxmanos /1.
«Hesansmikay/ci. KO. DuTuHa, DcTOHCKas Hap.MecHs

«Kykymika»




Pabota Hax nnaBHBIM U OCTPBIM
W3BJICYCHHUEM 3BYKA B

BokanbHO-x0poBbIe ynpaxHeHus; Tyxmanos /[l
«BunoBaras tyukay/ci. FO. Outuna, Tyxmanos Jl.

22. | npou3BEACHUSIX «JIro6umsii manay/cin. FO. Dutuna, Tyxmanos /1.
«Hepamsmkay/cit. FO. DaTHHA, DCTOHCKAS HAp.MTECHS
«Kyxkymika»
CIIUTHOCTB TOJIOCOB U BokanbHo-x0poBble ynpaxHeHus; Bukroposa Koxyxun B.
23. | yCTOMYMBOCTh MHTOHALIUU «Mamxynsr»/ ca. O. Hazaposa, Pyc. nap. necus «Kak y
Halux y BOpot», Pyc. Hap. necHs «Mol gen»
KoHTposbHBIN yPOK, YPOK-KOHIEPT. BokanbHO-x0poBbIe ynpaxHeHus; Tyxmanos /[l
Pabota Hag ancambiiem mpu «BunoBaras tyukay/ci. FO. Outuna, Tyxmanos /l.
24. | ycnoBuM BbIIEIEHUS BeaylIei «JIro6umsii manay/cin. FO. Dutnna, Tyxmanos /l.
napTuu «HeBamsimkay/cn. 0. DuTHHA, DCTOHCKAs HAp.MEeCHS
«Kyxkymika»
KoHTposbHbIN ypOK POU3BENCHUI BokanbHo-x0poBble ynpaxHeHus; M. CnaBkun «HoBbii
25. rom»; PHIT «Yx Bbl, BeTpbl MOm»; [Ix. Kauunnu «Ave
Mariay; 5. JlyopaBun «Banbey»
Pabota Hax c10BOM, My3bIKAJIBHOM BokanbHo-x0poBbIe ynpaxxHeHus; Bukroposa Koxyxun B.
26. | u mosTHYecKoi ¢pazoii «Manynsy/ cn. O. Hazaposa, Pyc. Hap. necus «Kaxk y
Halux y BOpot», Pyc. Hap. necHs «Mol jgen»
BrisaBnenue nneiHo- BokanbHo-x0poBble ynpaxHeHus; M. CnaBkun «HoBbii
27. | SMOIMOHAILHOTO CMBICHIA rom»; PHIT «Yx Bbl, BeTpbl Mon»; [Ix. Kauunnu «Ave
MIPOU3BEINCHHUS Mariay; 5. JlyopaBun «Banbey»
BrraBieHue KyJIbMUHAIMOHHBIX BoxkanbHo-x0poBble ynpaxxuenus; M. CnaBkun «HoBblit
28. | pa3nenoB roa»; PHIT «Yx Bbl, BeTpbl Mon»; [Ix. Kauunnu «Ave
Mariay; 5. Jlybpasun «Basbcey
Pabota Hax Xy105K€CTBEHHBIM BokanbHo-x0poBbIe ynpaxxHeHus; Bukroposa Koxyxun B.
29. | oOpazom «Manynsry/ ci. O. Hazaposa, Pyc. nap. necus «Kax y
Halux y BOpot», Pyc. Hap. necHs «Moi jgen»
PaGota Haj UCTIOHUTENBCKUM BokanbHo-x0poBble ynpaxHeHus; M. CnaBkun «HoBbli
30. | BOIJIOIIEHUEM MTPOU3BEICHUS roa»; PHIT «Yx Bbl, BeTpbl Mon»; k. Kauunnu «Ave
Mariay; 5. Jlybpasun «Baibcy
31 PaboTa Hag UCTIOTHUTEBCKUM BoxkanbHO-x0poBbI€ ynipaxHenus; Tyxmanos /l.

IIJIaHOM

«BunoBaras tyukay/ci. FO. DOutuna, Tyxmanos JI.




«JIro6umenii manay/ci. FO. DaTrHa, Tyxmanos /1.
«Hepamsmkay/cit. FO. DaTHHA, DCTOHCKAS HAp.MTECHS
«Kyxkymika»

PaGorta Hag 1ByXTrolOCHBIMU

BoxkanbHo-x0poBble ynpaxuenus; PHII «l{apeBuu-

32. | NpOU3BEICHUIMU C JIEMEHTAMHU 3 KOPOJIEBUY»
TPEXTOJIOCHUs
33, UYrenue ¢ mcra XOpoBO 3 BokanbHo-xopoBeie ynpaxuHenus; PHII «l{apeBuu-
apTUTYPBI KoposeBuu»; A. Bapaamos «l'opHble BEpIIMHBD»
ConbhemxupoBaHre HOTHOTO BokanbHo-xopoBbie ynpaxuHenus; PHII «l{apeBuu-
34. | TekcTa 6€3 CONPOBOXKICHHUS 3 KopoisieBuu»; A. Bapnamos «I["opHble BepinHb»; FO.
dboprenuano UnukoB «JIeTCcTBO - 3TO 5 ¥ ThI»
PabGoTa Ham MHTOHAIIMOHHOW M BoxkanbHo-x0poBbie ynpaxuenus; PHII «l{apeBuu-
35. | puTMHUYECKOH YCTOMYMBOCTHIO 3 KoposieBuw»; A. Bapnamos «l'opHble BepiuHby; FO.
UnukoB «JIeTCTBO - 3TO 5 U THI»
[IpopaboTka C0KHBIX BokanbHo-xopoBbie ynpaxuHenus; PHII «l{apeBuu-
36. | pUTMUYECKUX PUCYHKOB C 3 KopoJsieBuu»; A. Bapnamos «I['opHble BepinHb»; FO.
TAKTUPOBAHUEM UnukoB «JIeTCTBO - 3TO 5 ¥ ThI»
[Tenne ¢ npoGiaeHueM B Oosiee BoxkanbHo-x0poBble ynpaxuenus; PHII «l{apeBuu-
37. | MenKue UIUTEIbHOCTU 4 KoposieBuw»; A. Bapnamos «l'opHble BepiuHby; FO.
UnykoB «J1eTcTBO - 3TO 5 U THI»
4 pa3nen: popMupoBaHue 4YyBcTBa ancamoJis (13 yacon)
Pabora Hax MmeTpopuTMOM BokanbHo-xopoBbie ynpaxuHenus; PHII «l{apeBuu-
38. 2 KoposieBuw»; A. Bapnamos «l'opHble BepiiuHby; FO.
UnukoB «JIeTCTBO - 3TO 5 U THI»
KoHTponbHbIN ypOK — ypOK- BoxkanbHo-x0poBble ynpaxuenus; PHII «l{apeBuu-
39, | KOHLEpT. 3 KoposieBuw»; A. Bapnamos «l'opHble BepiuHb»; FO.
PaGota Hag cuHKOIMOM, «3BYyUaIeit UnukoB «/leTcTBO - 3TO 5 U ThI»
11ay301»
MHoroo6pa3ue aroruku BoxkanbHo-x0poBsie ynpaxuenus; PHII «l{apeBuu-
40. 3 KoposieBuu»; A. Bapnamos «l'opHble BepiiuHby; FO.
UnukoB «JIeTCTBO - 3TO 5 U THI»
41. | CoBepiieHCTBOBaHUE HaBbIKA 3 BokanbHO-x0poBbie ynpaxHeHnus; TyxmaHoB [l




«EMHOT'0 ABIXaHUsI»

«BunoBaras tyukay/ci. 0. Outuna, Tyxmanos /l.
«JIro6umenii manay/ci. 0. DaTrHa, Tyxmanos /1.
«Hesansmikay/ci. KO. DuTuHa, DcTOHCKas Hap.MecHs
«Kyxkymka»

I/IHTOHaIII/IOHHOG U PUTMHUYCCKOC

BokanbHo-xopoBeie ynpaxuHenus; PHII «l{apeBuu-

42. | BbIpaBHUBAHUE NAPTUI 2 KoposieBuw»; A. Bapnamos «l'opHble BepiuHby; FO.
UnykoB «J1eTcTBO - 3TO 51 U THI»
5 pa3aea: popMupoBaHUE CHIEHUYECKOH KYJbTYPHI (22 yaca)
KoHTpoJibHBIN YPOK-KOHUEPT BoxkanbHo-xopossie ynpaxuenus; PHII «{apeBuu-
43. 1 KopoisieBuu»; A. Bapnamos «I["opHble BepinHb»; FO.
UnukoB «JIeTCcTBO - 3TO 5 ¥ ThI»
PaGota Hajg c10BOM, My3bIKaIbHOM BokanbHo-x0poBble ynpaxHeHus; Tyxmanos Jl.
¥ TIO3TUYECKOH (pazoit «BunoBaras tyukay/ci. FO. Outuna, Tyxmanos /l.
44. 3 «JIrobumerii nana»/ci. 0. Duruna, Tyxmanos /1.
«Hepamsmkay/cit. FO. DaTHHA, DCTOHCKAS HAp.MTECHS
«Kykymikay
Pa3bop nunamuueckoro u BokanbHo-xopoBbie ynpaxuHenus; PHII «l{apeBuu-
45. | TOHaIBHOTO IJIaHa 3 KopoJsieBuu»; A. Bapnamos «I["opHble BepinHb»; FO.
UnukoB «JleTCcTBO - 3TO 5 U ThI»
PaGota Hag ocBoeHnem BoxkanbHO-x0poBbI€ ynipaxHeHus; TyxmaHoB [l.
MY3BIKQITBHOH (POPMBI «BunoBaras tyukay/ci. FO. DOuTuna, Tyxmanos /l.
46. 3 «JIrobumelii nanay/ci. 0. Duruna, Tyxmanos /1.
«Hepamsmkay/cit. FO. DaTHHA, DCTOHCKAS HAp.MTECHS
«Kykymikay
JlocTrkeHre HOBBIX OTTEHKOB B BoxkanbHo-x0poBble ynpaxuenus; PHII «l{apeBuu-
47. | npou3BeaCHUMN 3 KopoJsieBuu»; A. Bapnamos «["opHblie BepinHb»; FO.
UnukoB «JIeTCTBO - 3TO 5 U ThI»
Pabota Hax Xy105K€CTBEHHBIM BokanbHo-xopoBbie ynpaxuHenus; PHII «l{apeBuu-
48. | 00pa3oM B IPOU3BEIACHUIX 3 KoposieBuw»; A. Bapnamos «l'opHble BepiuHby; FO.
UnukoB «JIeTCTBO - 3TO 5 U THI»
PaboTa Ha HCTIOTHUTENBCKOM BoxkanbHo-x0poBsle ynpaxuenus; PHII «l{apeBnu-
49. | cBobomOI 3 KoposieBuw»; A. Bapnamos «l'opHble BepiuHby; FO.

YnukoB «J[eTCTBO - 3TO 5 U ThI»




KoHTponbHBIN ypOK — ypOK-
KOHLIEPT.

BokanbHo-xopoBeie ynpaxuHenus; PHII «l{apeBuu-
KoposieBuw»; A. Bapnamos «l'opHble BepiiuHby; FO.

50.
PaGora Hag apTrCcTU3MOM B UnukoB «/leTcTBO - 3TO 5 U ThI»
MCIIOJIHSIEMBIX POU3BEACHUSIX
ITonBenenue UTOroB roaa, BoxkanbHo-x0poBbI€ ynipaxHenus; Tyxmanos /l.
HarpaxiaeHue «BunoBaras tyuka»/cin. FO. Durnna, Tyxmanos /I.
«JIrobumelii nanay/ci. 0. Duruna, Tyxmanos /1.
«Hepamsmkay/cit. FO. DaTHHA, DCTOHCKAS HAp.MTECHS
51 «Kyxkymikay». BokanbHo-x0opoBblie ynpaxHenus; PHIT

«lapeBuu-koposneBuu»; A. BapiaaMoB «I OpHbIE BEpLIIMHBD;
1O. UnukoB «/leTcTBO - 3T0 51 U ThI». BOKanbHO-XOpOBBIE
ynpaxuenus; Bukroposa Koxxyxun B. «llanynsm/ ci. O.
Hazapoga, Pyc. nap. necus «Kak y Hamux y Bopor», Pyc.
Hap. necHs «Moii JIeH»

HUror:

112




